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Parcours professionnel 

Chercheur, Maître de conférences, Collaborateur scientifique – Université de Liège 1993 - En cours   

Compétences et réalisations : 

- Chercheur en sciences politiques et sociales au sein de l’Équipe ESPRIst. Mers recherches actuelles portent 
sur les enjeux et les défis sociologiques et politiques de la participation au prisme de l’enfance. Je bénéficie 
d’une bourse doctorale dans le cadre du projet Interreg CAPACITI (Mise en œuvre des droits de l’enfant 
dans la Grande Région).  

- Jusque 2011 j’ai assumé la direction du CLEO (Centre d'Étude de l'Opinion de l’Université de Liège) et 
animé une équipe comptant une dizaine de chercheur et plusieurs dizaines d’intervenants de terrain 
(enquêteurs, animateurs de groupes). J’y ai développé et encadré de nombreuses recherches menées pour 
des commanditaires publics et privés ou financées par des fonds nationaux et européens (participation, 
identités culturelles et capital social, évaluation d’impact social, emploi...) ; Depuis lors je reste 
collaborateur scientifique de cette équipe qui a été intégrée au laboratoire Pragmapolis. Les domaines de 
spécialité auxquels je contribue sont les théories sociologiques et politiques, et en particulier l’éthique, 
l’épistémologie et la méthodologie de l’enquête et de la participation. 

- J’ai également enseigné des matières alliant théories sociologiques, épistémologie, méthodologie de 
l’enquête, méthodes quantitatives, design, statistiques et formé, en pratique, des équipes de terrain sur des 
aspects concrets de recueil de données, de techniques d’interview et d’animation de groupes. 

Conseil – Accompagnement – Médiations  2003 – En cours 

Compétences et réalisations : 

- Depuis 2025 je suis médiateur (agrée), parallèlement et en appui de mes activités de recherche ; 

- Mon expérience pratique en cabinet libéral (accompagnement individuel en tant qu’hypnothérapeute et 
addictologue de 2018 à 2024), constitue également un socle de compétences mises au service de mes 
terrains de recherche, notamment en santé mentale des jeunes; 

- A partir de 2003 dans le cadre de la création d’une spin-off des activités du CLEO. J’ai d’abord dirigé le 
département Foresight de T. Group et assumé de nombreuses missions indépendante de conseil, analyses 
et interventions dans le cadre de projets locaux, d’associations, ou d’entreprises (prospective, études 
d’opinions, études de marché, analyse de données, marketing) ; J’ai également mené des missions de conseil 
et assumé la fonction de directeur du marketing de l’aéroport de Liège entre 2007 et 2016, puis accompagné 
d’autres aéroports en France et à Madagascar jusque 2020.  

Diplômes principaux 

Doctorat en sciences politiques et sociales  (En cours) 
Post Graduate Degree in Marketing & Advertising (High Honours), Solvay Business School (ULB) 2002 
Licencié en Sociologie (Grande Distinction), Université de Liège  1993 

Formations complémentaires 

Médiation (Générale et Familiale) (HEPL) 2025 
C.I.U. en Alcoologie (Société scientifique de Médecine Générale, ULB, ULiège, UCL) 2023 
Animateur socioculturel, P.A.C. Liège 2021 
Hypnose humaniste et thérapie symbolique avancée, IFHE Paris 2018 

Compétences linguistiques 

- Français langue maternelle 
- Anglais courant à l’oral et à l’écrit (C1) 
- Néerlandais et Espagnol en compréhension passive (A2) 
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Aperçu des publications 

Livres et manuscrits publiés 

- Heselmans, F. (2023). Hypnose & Alcoologie. ORBi-University of Liège. 
https://orbi.uliege.be/handle/2268/304856  

- Heselmans, F. (et al.) (2007, 2010). Baromètre de l’Avocat. OBFG. 
- Heselmans, F. (2008). Philosophie des sciences et sociologie de la recherche : les théories de la 

validation Lectures croisées de Popper, Kuhn, Lakatos et Feyerabend. Dans M. Jacquemain et B. Frère 
Épistémologie de la sociologie : Paradigmes pour le XXIe siècle (p. 87-96). De Boeck Supérieur. 
https://doi.org/10.3917/dbu.jacqu.2008.02.0087. 

- Heselmans, F. Intérim. Quels enjeux pour quel avenir ? (Éditeur), Presses Universitaires de Liège, 2004. 
- Heselmans, F. (2003). Guide pratique pour la prospective régionale en Belgique. Publication de la 

Commission européenne. Direction générale de la recherche. https://hdl.handle.net/2268/511 

Articles récents dans des revues ou ouvrages 

- Heselmans F. Caprace L., Remy-Hendrick L., Schmitz X. (2026 sous presse). Herausforderungen der 
Umsetzung des Rechts auf Beteiligung von Kindern. Einblicke in Forschungsfelder des CAPACITI-
Projekts in Belgien. Gleichwürdigkeit (Äquidignität), Schuldemokratie und Selbstbestimmung  Sozial 
Extra. 

- Caprace L., Heselmans F. (et al.) (2026 sous presse). Quand protection rime avec participation, co-
construction d’une charte éthique dans le cadre du projet européen CAPACITI dans la Grande Région, 
Éthique Publique. B 

- Boulay, C., Heselmans, F., Flipa, C. & Demogeot, N. (soumis). Consent and participation : paradoxes 
respecting children's rights. Children and Youth Services Review. 

 
Pour un aperçu global de mes publications en Open Access : https://orbi.uliege.be/profile?uid=p001721 
et autres publications https://heselmans.net/publications. 

Conférences récentes 

- Heselmans, F., & Frère, B. (2025). Quelle participation ? Pour quoi participer et inviter à participer ? 
Conférenciers invités CPSE, Liège, Belgium. doi:10.5281/zenodo.18864052 

- Heselmans, F., Nisen, L., & Charlier, N. (Octobre 2025). Enjeux de la participation des enfants en santé 
mentale. De l’éthique biomédicale à la santé publique relationnelle [Paper presentation]. Congrès 2025 
de la Société Française de Santé Publique : Santé mentale publique, Lille, France. 
https://hdl.handle.net/2268/341069 

- Heselmans, F. (2024). Éléments théoriques et expériences pratiques de la participation des enfants 
appliquée à un questionnement éthique en médecine pédiatrique. Communication en préparation d'un 
séminaire d'éthique pour des étudiants en médecine, ULiège, Belgique. 

- Heselmans, F. (2024), Droit à la participation : Capabilités - Médiateurs – Reconnaissance. Présentation 
devant le comité de pilotage de la recherche CAPACITI, Sarrebruck, Allemagne. 

Collaborations et séjours de recherche de longue durée à l'étranger 

- 2001-2011 Coordination internationale de l’European Social Survey, Londres, Royaume-Uni. 
- 1997-2004 Collaboration avec l’Observatoire des Sciences et des Techniques et le CNAM sous la 

direction de Rémi Barré, Paris, France 
- 2002-2003. Experts pour la Commission européenne – DG Research Unit "Science and Technology 

Foresight,  Links with the IPTS", Seville, Espagne, Ioannina, Grèce. 

Collaborations avec des organismes internationaux 

- 2000-2002 Collaborateur à l’Université des Nations Unies (UNU-CRIS), Bruges, Belgium. 

Distinctions scientifiques 

Prix Descartes pour l’excellence dans la recherche scientifique attribué par la Commission européenne aux 
fondateurs et coordinateurs de L’European Social Survey (2006). 
 

Données personnelles 

Domicilié rue Joseph Hendrickx 26 à 4257 Berloz, Belgique 
Téléphone : +32 493 97.95.85 - Courriel : frederic.heselmans@uliege.be 

https://hdl.handle.net/2268/511
https://orbi.uliege.be/profile?uid=p001721
https://heselmans.net/publications
https://hdl.handle.net/2268/341069
http://www.cris.unu.edu/
mailto:frederic.heselmans@uliege.be

